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特
集医

学
生
が
労
働
者
の

健
康
実
態
を
考
え
る

第
39
回
　
民
医
連
の
医
療
と
研
修
を
考
え
る
医
学
生
の
つ
ど
い
in
大
阪

い
が
く
せ
い
だ
よ
り

　けん
し
ゅ
う
エ
ッ
セ
ー

高
校
生
・
受
験
生
の

み
な
さ
ん
へ

「
未
来
の
医
師
を
応
援
」

な
に
わ
の
医
療
道
場

患
者
さ
ん
の
人
生
を
知
る

医学生と民医連の
情報誌

S A K A 72
2019

大阪民医連
（大阪民主医療機関連合会）

〒541-0054 大阪市中央区南本町2-1-8 創建本町ビル2階
TEL. 06-6268-3970
http://www.oskmin-igakusei.com/

facebook医学生ドットコム twitter

医学生ドットコム 検索

　大阪民医連は、無差別・平等の医療と福祉の実現をめざす組織です。2018年、連合会設立65周年を迎えました。
現在、4つの病院、47の診療所、5つの歯科診療所、20の訪問看護ステーション、34の保険薬局、2つの老健施設、
薬剤・診療材料センター、1つの看護専門学校、検査センター、在宅看護支援センターそして研究所が、大阪民
医連に加盟しています（2018年2月現在）。病院・診療所での実習を、随時受け入れています。

Osaka Min-iren
おおさか民医連

私たちは

●対象学年と奨学金（月額）

大阪民医連では、いつでも、どこでも、だれもが安心してよい医療を提供できる医療機関を目指し
ています。私たちの医療活動に共感し、ともに働く意思のある方を対象に奨学金を貸与しています。奨学金

制度

大阪民医連の病院紹介（詳細は各病院のHPをご覧下さい）

1～2年生

耳原総合病院 （病床数 386床）

東大阪生協病院 （病床数 99床） コープおおさか病院 （病床数 166床）

西淀病院 （病床数 218床）

臨床研修
指定病院

臨床研修
指定病院

●大阪府堺市堺区協和町4丁465　TEL.072-241-0501㈹
●南海高野線堺東駅よりバス10分

●大阪市西淀川区野里3-5-22　TEL.06-6472-1141
●JR東西線御幣島駅徒歩5分

●東大阪市長瀬町1-7-7　TEL.06-6727-3131
●近鉄大阪線長瀬駅徒歩3分

●大阪市鶴見区鶴見3丁目6-22　TEL.06-6914-1100
●地下鉄長堀鶴見緑地線今福鶴見駅徒歩4分

1～2年生　50,000円
全　学　年　100,000円

Aコース
Bコース

3～4年生　60,000円 5～6年生　70,000円
他の奨学金と併用できます。詳しくはお問い合わせください



民医連
日　赤
厚生連
済生会

82,330

58,349

54,418

60,000

職員数
民医連の組織現勢 主な医療団体との比較

（2017.10.1）

（2019.1現在）

（2017.12）

（2017.3）

（2018.3）

（2018.3）

（2018.3）

（2019.1）

（2016.1）

（2018.3）

（2018.3）

（2017年度）

（2018.3）

（2018.3）

（2018.3）

（2017.4.14）

（2018.3）

（2018.3）

民医連
日　赤
厚生連
済生会

23,068

29,000

26,673

18,273

１日平均の入院患者数
（2017年度）

（歯科除く）

（2017年度）

（2016年度）

（2016年度）

民医連
日　赤
厚生連
済生会

68,696

67,000

47,287

27,780

１日平均の外来患者数
（2017年度）

（2017年度）

（2016年度）

（2016年度）

民医連
日　赤
厚生連
済生会

142

92

107

（2018.3）080

病院数

民医連
日　赤
厚生連
済生会

494

5

64

17

診療所数

民医連
日　赤
厚生連
済生会

24,109

36,317

33,794

22,227

病床総数
民医連
日　赤
厚生連
済生会

247

46

100

57

訪問看護ステーション数

病院
有床診療所
無床診療所
歯科
訪問看護ステーション
保険薬局
薬剤・診療材料センター
看護・介護学校
検査センター
老人保健施設
在宅介護支援センター
特別養護老人ホーム
鍼灸所
研究所
ヘルパーステーション
グループホーム
在宅介護福祉関係施設
ケアハウス
その他
合計

142

14

480

82

247

352

34

8

2

52

24

37

3

2

55

23

213

11

13

1,794

（調査日）

私
た
ち
民
医
連
は
、
無
差
別
・
平
等
の
医
療
と
福
祉
の
実
現
を
目
指
す
組
織
で
す
。

戦
後
、
医
療
に
恵
ま
れ
な
い
人
々
と
医
療
従
事
者
が
手
を
た
ず
さ
え
て
各
地
で
民
主
診
療
所
が
作
ら

れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
1
9
5
3
年
、「
働
く
ひ
と
び
と
の
医
療
機
関
」
と
し
て
全
日
本
民
主
医
療
機
関

連
合
会
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
60
年
余
り
、
な
に
よ
り
も
地
域
の
人
た
ち
の
思
い
を
大
切
に
し
、
地
域
に
求
め
ら
れ
る
医

療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

最
も
困
難
な
人
た
ち
の
立
場
に
立
っ
て
、
寄
り
添
う
。

設
立
以
来
一
貫
し
て
、無
差
別
・
平
等
の
理
念
を
掲
げ
る
私
た
ち
の
病
院
は
、差
額
ベ
ッ
ド
代
を
（※

１
）

頂
い
て
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
無
料
低
額
診
療
に
も
（※

２
）
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は
、「
お
金
の
あ
る

な
し
で
医
療
に
差
別
が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
」
と
い
う
私
た
ち
の
考
え
に
よ
る
も
の
で
す
。

　私たち民医連は、無差別・平等の医療と福祉の実現をめざす組織です。

　戦後の荒廃のなか、無産者診療所の歴史を受けつぎ、医療従事者と労働者・農
民・地域の人びとが、各地で「民主診療所」をつくりました。そして1953年、「働
くひとびとの医療機関」として全日本民主医療機関連合会を結成しました。

　私たちは、いのちの平等を掲げ、地域住民の切実な要求に応える医療を実践し、
介護と福祉の事業へ活動を広げてきました。患者の立場に立った親切でよい医療
をすすめ、生活と労働から疾病をとらえ、いのちや健康にかかわるその時代の社
会問題にとりくんできました。また、共同組織と共に生活向上と社会保障の拡充、
平和と民主主義の実現のために運動してきました。
　私たちは、営利を目的とせず、事業所の集団所有を確立し、民主的運営をめざ
して活動しています。

　日本国憲法は、国民主権と平和的生存権を謳い、基本的人権を人類の多年にわた
る自由獲得の成果であり永久に侵すことのできない普遍的権利と定めています。
　私たちは、この憲法の理念を高く掲げ、これまでの歩みをさらに発展させ、す
べての人が等しく尊重される社会をめざします。

一．人権を尊重し、共同のいとなみとしての医療と介護・福祉をすすめ、人びと
のいのちと健康を守ります

一．地域・職域の人びとと共に、医療機関、福祉施設などとの連携を強め、安心
して住み続けられるまちづくりをすすめます

一．学問の自由を尊重し、学術・文化の発展に努め、地域と共に歩む人間性豊か
な専門職を育成します

一．科学的で民主的な管理と運営を貫き、事業所を守り、医療、介護・福祉従事
者の生活の向上と権利の確立をめざします

一．国と企業の責任を明確にし、権利としての社会保障の実現のためにたたかいます
一．人類の生命と健康を破壊する一切の戦争政策に反対し、核兵器をなくし、平
和と環境を守ります

私たちは、この目標を実現するために、多くの個人・団体と手を結び、国際交流
をはかり、共同組織と力をあわせて活動します。

は
じ
め
ま
し
て
民
医
連
で
す

民医連 綱 領

2010年2月27日
全日本民主医療機関連合会

※

１
：
医
療
保
険
外
の
実
費
負
担
費
用
。
病
院
に
よ
っ
て
金
額
は
異
な
る
　※

２
：
低
所
得
者
な
ど
に
無
料
ま
た
は
低
額
な
料
金
で
行
う
診
療

全日本民医連加盟事業所数

医
学
生
が
労
働
者
の

健
康
実
態
を
考
え
る

※ 医学生のつどい：正式名称、民医連の医療と研修を考える医学生のつどい。
1980年から始まった当企画は2019年現在で39年目をむかえる。医療を取
り巻く様々な社会問題をテーマに取り上げて、全国各地から集まった医学
生が学ぶ。今年度のテーマは“すべてのいのちが大切にされる社会”。

医師が患者さんを診るには、疾患だけではなく、その労働環境をはじめとし
た生活背景にも目を向けて行動をすることが大切です。
患者さんの労働環境が健康とどう関係するのか、なぜ不健康でも働かざるを
得ない状況があるのか。また社会に目を向ければ、既に多くの産業で長時間・
低賃金労働による健康被害や過労死が頻発している中で、労働者としての健
康権は守られているのか。
目の前の患者さんの全体を捉えて治療をするには、医師は患者さんの「労働
と健康」についても踏み込んで考える必要があります。
今回、医学生が『医学生のつどい※』のフィールドワークで、教職員や建設労
働者をはじめ、労働者の働く現場に足を運び、その現状や訴えから学びました。

第39回　民医連の医療と研修を考える医学生のつどい

3月つどい in 大阪
2019年3月21日（木）〜23日（土）

全国から150人
が参加!!

Medi-Wing Osaka No.7203 02



Voice

私
は
泉
南
ア
ス
ベ
ス
ト
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
参
加
し
ま
し
た
︒

﹃
ア
ス
ベ
ス
ト
﹄
と
い
う
言
葉
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
︑
今
か
ら
十
数

年
前
に
ア
ス
ベ
ス
ト
問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
た
こ
と
は
記
憶
に
あ

る
の
で
す
が
︑
ア
ス
ベ
ス
ト
は
建
築
資
材
に
使
わ
れ
て
い
る
が
そ
れ
が

体
に
ど
う
悪
い
の
か
あ
ま
り
詳
し
く
は
知
ら
ず
︑
健
康
に
悪
い
も
の
だ

と
し
か
認
識
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
︒

今
回
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
私
が
学
ん
だ
こ
と
は
︑
ア
ス
ベ
ス
ト

が
人
体
に
ど
の
よ
う
に
悪
い
の
か
だ
け
で
な
く
︑
ア
ス
ベ
ス
ト
が
患
者

さ
ん
の
そ
れ
ま
で
の
平
穏
な
生
活
を
変
え
て
し
ま
っ
た
こ
と
で
す
︒
私

は
︑
国
が
ア
ス
ベ
ス
ト
の
危
険
性
を
知
っ
て
い
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
何

も
対
策
を
取
ら
な
か
っ
た
責
任
は
非
常
に
大
き
い
と
思
い
ま
す
︒

私
が
将
来
医
療
人
と
し
て
で

き
る
こ
と
は
︑
人
体
に
悪
影
響

を
及
ぼ
す
も
の
を
い
ち
早
く
察

知
し
︑
情
報
を
発
信
し
て
患
者

さ
ん
の
健
康
や
生
活
を
守
る
こ

と
だ
と
思
い
ま
し
た
︒
そ
の
た

め
に
も
学
生
の
間
に
医
学
の
勉

強
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
︑
世
間

に
関
心
を
持
っ
て
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
学
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
し
た
︒

▲ 

振
動
病
と
は 

▼

さ
く
岩
機
︑
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
︑
刈
払
機
な
ど
の
振
動
の
激

し
い
機
械
を
長
時
間
使
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
指
や
前
腕
の

血
管
障
害
︑
骨
関
節
な
ど
の
障
害
や
中
枢
神
経
の
障
害
な
ど

を
訴
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
︒
こ
れ
が
振
動
病
で
あ
り
職
業

病
の
一
種
で
す
︒

自
覚
症
状
は
︑
手
や
腕
の
し
び
れ
︑
痛
み
︑
冷
え
︑
頭
痛

か
ら
始
ま
り
︑
重
症
に
な
る
と
手
指
が
白
く
な
っ
た
り
︑
手

や
腕
の
筋
力
が
落
ち
︑
顔
を
洗
う
こ
と
や
箸
で
ご
飯
を
食
べ

る
こ
と
も
で
き
な
く
な
り
ま
す
︒

▲ 

現
場
に
足
を
運
ぶ
重
要
性 

▼

今
回
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
の
前
半
で
は
︑
さ
く
岩
機
︑

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
︒
実
際
に
機
械
を
使

う
と
想
像
以
上
の
振
動
︑
音
に
体
が
震
え
ま
し
た
︒
振
動
覚

の
測
定
器
も
用
意
さ
れ
て
お
り
︑
体
験
の
前
後
で
私
自
身
の

振
動
覚
の
変
化
を
調
べ
た
と
こ
ろ
︑
た
っ
た
15
秒
ほ
ど
の
体

験
で
も
直
後
は
振
動
覚
が
顕
著
に
低
下
し
て
い
ま
し
た
︒
防

振
対
策
も
な
く
︑
こ
れ
ら
の
機
械
を
何
年
も
の
間
︑
毎
日
長

時
間
使
用
し
続
け
た
場
合
︑
人
体
へ
甚
大
な
悪
影
響
を
与
え

る
で
あ
ろ
う
こ
と
が
体
験
を
通
し
て
容
易
に
理
解
で
き
ま
し

た
︒ま

た
︑
後
半
で
は
振
動
病
患
者
の
話
を
直
接
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
︒
特
に
印
象
的
だ
っ
た
の
が
︑
振
動

病
患
者
が
見
せ
て
く
だ
さ
っ
た
﹁
自
分
の
右
手
で

自
分
の
右
肩
を
触
わ
ろ
う
と
し
て
も
︑
腕
が
曲
が

ら
ず
全
く
触
わ
る
こ
と
が
で
き
な
い
﹂
姿
で
し
た
︒

体
験
を
し
た
り
︑
患
者
の
話
を
直
に
聞
く
こ
と
で
︑

振
動
病
や
︑
患
者
が
抱
え
る
困
難
さ
の
理
解
が
深

ま
り
ま
し
た
︒

▲ 

生
活
と
労
働
の
場
か
ら
と
ら
え
る 

▼

現
場
に
足
を
運
び
︑
学
ぶ
中
で
︑
振
動
病
は
自

己
責
任
論
だ
け
で
済
ま
せ
ら
れ
る
問
題
で
は
な
く
︑

対
策
や
予
防
が
不
十
分
で
あ
っ
た
大
企
業
の
利
益

最
優
先
体
質
の
要
因
が
大
き
い
こ
と
に
気
付
か
さ

れ
ま
し
た
︒
目
の
前
の
患
者
の
治
療
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
︑﹁
患
者
の
苦
痛
や
困
難
の
原
因
を
生
活
や

労
働
の
場
か
ら
と
ら
え
る
﹂
こ
と
の
重
要
性
を
ま

さ
に
実
感
し
ま
し
た
︒

そ
し
て
︑
患
者
の
苦
痛
の
原
因
を
生
活
や
労
働

の
場
か
ら
と
ら
え
る
こ
と
が
で
き
た
時
に
︑﹁
医
師

と
し
て
医
師
が
で
き
る
こ
と
﹂
で
ど
の
よ
う
な
手
助

け
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
の
か
︒
常
に
意
識
を
持

ち
︑
今
後
も
学
び
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

泉
南
ア
ス
ベ
ス
ト

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
参
加
し
て

建
交
労※ 

振
動
病
体
験
&
患
者
懇
談

滋
賀
医
科
大
学
３
年
　
比
嘉
貴
子
（
清
教
学
園
出
身
）

琉
球
大
学
医
学
部
３
年
　
山
崎
郁
夫

（
高
津
高
校
出
身
）

VoiceVoice

今
回
の
医
学
生
の
集
い
の
テ
ー
マ
は
﹁
労
働
者
の
健
康
﹂
で
す
︒

医
師
と
い
う
立
場
か
ら
︑
労
働
者
が
ど
う
す
れ
ば
健
康
的
に
働
く
こ

と
が
出
来
る
か
を
勉
強
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
︒
今
回
の
つ
ど
い
で

は
各
班
に
分
か
れ
て
大
阪
の
企
業
に
訪
問
し
︑
そ
こ
で
の
問
題
点
に

つ
い
て
議
論
す
る
と
い
う
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
参
加
し
ま
し
た
︒

僕
が
訪
問
し
た
の
は
薬
剤
卸
売
販
売
の
企
業
で
し
た
︒
実
際
に
工

場
内
を
見
学
し
た
後
︑
そ
こ
で
の
問
題
点
を
参
加
者
の
皆
で
意
見
を

出
し
合
い
ま
し
た
︒
挙
げ
ら
れ
た
の
は
︑
賃
金
の
低
さ
︑
工
場
内
で

の
騒
音
︑
商
品
の
破
損
に
対
す
る
ペ
ナ
ル
テ
ィ
︑
保
冷
室
で
の
体
調

管
理
な
ど
で
す
︒
こ
れ
ら
の
問
題
点
を
医
師
と
し
て
ど
の
よ
う
に
対

応
す
る
べ
き
か
︑
改
善
し
て
い
く
べ
き
か
を
話
し
合
い
ま
し
た
︒

今
回
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
は
僕
の
地
元
だ
っ
た
の
で
そ
の
よ
う

な
問
題
を
よ
り
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒
労
働
問
題
は

実
際
に
働
い
て
み
な
け
れ
ば
分
か
ら
な
い
点
も
あ
る
た
め
︑
今
の
う

ち
に
様
々
な
仕
事
を
体
験
し
て
お
こ
う
と
思
い
ま
し
た
︒

医
薬
品
卸
会
社
訪
問

東
北
医
科
薬
科
大
学
2
年
　
清
水
智
也

（
大
阪
星
光
学
園
出
身
）

F
i e l d  W o r k

各コース
ナニワ企業団地
協同組合

建交労
振動病体験&
患者懇談

水谷
ペイント

障害者作業所
「ひびき福祉会」

関西共同
印刷

医薬品おろし
A社

大阪府教職員
組合

建交労 +
緒方医師の症例

検討

釜ヶ崎のまち
スタディツアー

泉南
アスベスト

聴覚障がい者
施設「あすくの里」

医薬品おろし
B社

17 28 39 511 612 410

タ
イ
ム

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

・学習講演（講師：中村賢治医師）
・SGD
　（スモールグループディスカッション）
・奨学生活動報告

・FW
 （大阪市内を中心に12コース）

・研修企画講演
　講師：山田秀樹 氏（立川相互病院　副院長）
・SGD　・閉会式

・全体学習「過労死問題」
　講師：田村和男 氏（大阪過労死を考える家族の会）
　講師：松丸　正 氏（全国過労死弁護団　代表幹事）
・SGD　・大交流会

3 21
（木・祝）

3 22
（金）

3 23
（土）

※ 

建
交
労
と
は
︑
全
日
本
建
設
交
運
一
般
労
働
組
合
の
略
称
で
国
連
Ｎ

Ｇ
Ｏ
の
承
認
団
体
で
す
︒
全
国
組
織
で
正
社
員
︑
パ
ー
ト
︑
派
遣
な

ど
雇
用
形
態
を
問
わ
ず
︑
ひ
と
り
で
も
入
れ
る
労
働
組
合
で
す
︒
ま

た
︑
労
災
職
業
病
部
会
で
は
ト
ン
ネ
ル
工
事
現
場
な
ど
で
職
業
病
に

罹
患
し
た
労
働
者
と
と
も
に
企
業
等
と
の
交
渉
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
︒
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産
業
医
の
中
村
賢
治
医
師
の
も
と
に
全
身
倦
怠
感
と

胸
部
の
筋
肉
痛
︑
腹
痛
な
ど
の
症
状
を
訴
え
る
患
者
さ

ん
が
や
っ
て
き
ま
し
た
︒
激
し
い
痛
み
が
続
き
︑
眠
る

こ
と
も
ま
ま
な
ら
な
い
日
が
1
か
月
以
上
も
続
い
て
い

る
と
い
い
ま
す
︒
こ
の
間
︑
診
療
所
や
病
院
を
受
診
し
︑

精
査
し
て
き
ま
し
た
が
診
断
が
つ
か
ず
症
状
も
治
ま
り

ま
せ
ん
で
し
た
︒

今
回
の
受
診
は
︑
塗
装
工
と
い
う
職
か
ら
有
機
溶
剤

中
毒
を
疑
っ
た
医
師
か
ら
の
紹
介
で
し
た
︒
中
村
医
師

が
精
査
し
た
結
果
︑
鉛
中
毒
と
の
診
断
が
つ
き
ま
し
た
︒

患
者
さ
ん
は
診
断
が
つ
く
ま
で
4
つ
の
医
療
機
関
を
受

診
し
て
い
ま
し
た
︒
患
者
さ
ん
は
そ
の
後
適
切
な
治
療

を
受
け
︑
症
状
は
回
復
に
向
か
い
ま
し
た
︒

鉛
中
毒
と
は
？

大
量
の
鉛
に
曝
露
し
た
時
に
発
症
す
る
中
毒
で
す
︒

鉛
中
毒
は
︑
古
く
な
っ
た
建
物
な
ど
か
ら
空
気
中
に

飛
び
散
っ
た
鉛
を
鼻
か
ら
吸
い
込
ん
だ
り
︑
は
が
れ
た

鉛
に
触
れ
た
手
を
な
め
た
り
す
る
こ
と
で
発
症
し
ま
す
︒

鉛
は
体
内
に
蓄
積
さ
れ
︑
徐
々
に
全
身
に
ま
わ
り
︑
手

足
の
ま
ひ
や
筋
肉
の
け
い
れ
ん
が
お
き
︑
激
し
い
痛
み

に
み
ま
わ
れ
ま
す
︒

鉛
は
︑
有
毒
な
化
学
物
質
で
す
が
︑
防
錆
効
果
が
高

い
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
︒

そ
の
た
め
︑
か
つ
て
は

高
速
道
路
や
鉄
道
の
橋
脚

な
ど
に
鉄
の
さ
び
止
め
と

し
て
塗
料
に
混
ぜ
て
塗
ら

れ
て
い
ま
し
た
︒

し
か
し
︑
今
日
で
は
鉛

を
含
ま
な
い
塗
料
の
使
用

が
一
般
的
と
な
り
︑
鉛
中

毒
も
忘
れ
ら
れ
た
疾
患
と

な
っ
て
い
ま
し
た
︒

し
か
し
︑
こ
こ
数
年
鉛

中
毒
の
患
者
が
増
え
て
い

る
と
い
い
ま
す
︒

高
速
道
路
や
鉄
道
の
橋

脚
の
塗
装
は
定
期
的
に
塗

り
替
え
が
お
こ
な
わ
れ
て

い
ま
す
が
︑
塗
り
替
え
時

に
は
過
去
に
塗
ら
れ
た
塗
装
を
削
り
取
る
作
業
を
行
い

ま
す
︒
そ
の
際
に
︑
粉
塵
と
な
っ
た
鉛
を
含
む
塗
料
を

作
業
員
が
吸
い
込
む
こ
と
で
︑
鉛
中
毒
を
発
症
す
る
例

が
増
え
て
い
る
の
で
す
︒

労
働
現
場
か
ら
疾
病
を
と
ら
え
る

中
村
医
師
は
︑
塗
料
に
鉛
を
加
え
て
い
た
こ
と
を
知
っ

て
い
た
た
め
︑
患
者
さ
ん
が
塗
装
工
で
あ
る
こ
と
か
ら
︑

鉛
を
含
ん
だ
塗
料
を
吸
い
込
ん
だ
可
能
性
を
考
え
︑
血

液
検
査
を
行
い
︑
鉛
中
毒
で
あ
る
こ
と
を
突
き
止
め
ま

し
た
︒

し
か
し
︑
一
般
的
に
鉛
中
毒
の
患
者
を
診
る
機
会
は

少
な
く
︑
過
去
の
病
気
と
の
認
識
を
持
っ
て
い
る
医
師

が
多
い
中
で
︑
多
く
の
鉛
中
毒
の
患
者
が
見
過
ご
さ
れ

て
い
る
可
能
性
が
あ
る
と
中
村
医
師
は
い
い
ま
す
︒

鉛
中
毒
の
情
報
を
共
有
し
て
診
断
や
治
療
に
結
び
つ

け
よ
う
と
い
う
動
き
が
今
︑
広
が
っ
て
い
ま
す
︒

中
村
医
師
が
所
属
す
る
日
本
産
業
衛
生
学
会
で
は
︑

鉛
中
毒
と
診
断
し
た
症
例
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
︒

そ
の
患
者
さ
ん
は
最
初
に
病
院
で
診
察
を
う
け
て
か

ら
10
年
近
く
鉛
中
毒
と
わ
か
ら
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
︒

労
働
者
の
健
康
を
ま
も
る
た
め
の

医
師
の
役
割
と
は

中
村
医
師
は
︑
患
者
さ
ん
の
仕
事
に
つ
い
て
丁
寧
に

聞
き
取
り
を
行
い
︑
職
業
病
だ
と
分
か
っ
た
ら
患
者
に

労
働
災
害
を
申
請
す
る
よ
う
勧
め
︑
患
者
さ
ん
の
同
僚

の
健
康
状
態
に
つ
い
て
会
社
の
社
長
と
も
話
し
合
い
︑

学
会
で
症
例
報
告
を
行
い
ま
し
た
︒

中
村
医
師
は
言
い
ま
す
﹁
病
気
を
診
断
す
る
に
は
︑

症
状
や
︑
検
査
デ
ー
タ
だ
け
で
は
な
く
生
活
や
労
働
環

境
な
ど
を
を
把
握
す
る
こ
と
が
大
切
︒
特
に
こ
の
よ
う

な
労
働
環
境
が
病
気
に
直
接
関
係
す
る
よ
う
な
場
合

は
︑
医
師
と
し
て
労
働
環
境
を
変
え
る
た
め
に
社
会
に

対
し
て
働
き
か
け
て
い
か
な
い
と
︑
同
じ
症
状
で
困
る

人
を
救
う
こ
と
に
は
な
り
ま
せ
ん
﹂︒

み
な
さ
ん
は
職
業
病
と
い
う
こ
と
ば
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

業
務
中
の
怪
我
や
事
故
に
よ
る
障
害
、過
重
な
労
働
や
負
荷
か
ら
生
じ
る
障
害
、

有
害
物
質
を
取
り
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
起
き
る
病
気
な
ど
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

今
回
は
、鉛
中
毒
を
通
じ
て
、医
療
従
事
者
が
患
者
さ
ん
の
生
活
背
景
を

み
る
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

疾病を生活と労働の
場から考える

Report
Field Work in Osaka

私は、鉛中毒の患者さんに関して、
特別なことは何一つしていません。
集会やデモに参加したわけではあり
ませんし、署名活動などもしていま
せん。私がしたことは、丁寧な聞き
取り、患者の権利を守る労災補償制
度の紹介、会社の同僚の心配、医学
会での症例報告で、これらはすべて、
医師として誰もがしている当然の行
動だと思います。ただ、鉛中毒とい
う疾患やその予防対策、労災制度に
ついて、他の医師より多少知識が
あったというだけです。
私を紹介した医師は、コープおお

さか病院の内科医ですが、患者さん
の「今の高速道路の塗装作業で症状
が出現した」という訴えを真剣に受
け止め、職業病の専門医を紹介した
のでした。私は、この内科医の行動
こそが素晴らしいと思っています。
学生のみなさんも、患者さんの訴え
をしっかり受け止められる医師に
なってもらいたいと思います。

PROFILE：滋賀医科大学非常勤講師、
産業衛生学会指導医。趣味は料理

コメン ト

中村　賢治
Nakamura Kenji

大阪社会医学研究所
所長

（桃山学院出身）

〈参考〉
2018年12月3日
ＮＨＫニュースにて放映

錆止め塗装に使用しされて
いた鉛丹（Pb3O4）塗装（塗膜）は劣化する。塗り替えが必要

高速道路の橋梁の
錆止め塗装

橋梁の塗装の削り落とし
（ケレン作業）

・橋梁塗装は約10年毎に塗り替え
・ディスクグラインダで削るので、粉じんが発生
・ケレン作業による鉛中毒症例は昔からあった
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大阪民医連の医療活動

押
忍

目
︑
現
在
の
孤
独
︑
こ

ん
な
は
ず
で
は
な
か
っ
た

と
い
う
悔
恨
の
念
な
ど
が
な

い
ま
ぜ
に
な
っ
た
涙
の
よ
う
に
思

え
ま
し
た
︒
そ
し
て
︑
非
常
に
不
思
議
な
こ

と
に
︑
こ
の
時
以
来
︑
あ
ん
な
に
嫌
だ
っ
た
こ
の

患
者
と
の
関
わ
り
が
す
っ
か
り
楽
な
も
の
に
変

わ
っ
て
い
た
の
で
す
︒

皆
さ
ん
も
﹁
B
P
S
モ
デ
ル※

﹂
や
﹁
患
者
中
心

の
医
療
﹂
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒
こ
れ
ら
は
︑
患
者
を

全
人
的
に
理
解
す
る
こ
と
が
︑
そ
の
人
の
病
い
を

癒
す
こ
と
に
大
き
く
寄
与
す
る
こ
と
を
強
調
し
て

い
ま
す
︒
ま
た
︑
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
・
メ
デ
ィ
ス
ン※

の

草
分
け
で
あ
る
コ
ロ
ン
ビ
ア
大
学
のRita C

haron

は
︑
共
感
で
き
る
心
が
あ
れ
ば
あ
る
ほ
ど
良
い
医

療
が
で
き
る
と
主
張
し
て
い
ま
す
︒

わ
た
し
は
︑
先
の
症
例
を
通
じ
て
︑
全
人
的
な

理
解
と
い
う
の
が
︑
共
感
と
い
う
感
情
を
介
し
て
︑

患
者
に
癒
や
し
を
も
た
ら
す
だ
け
で
な
く
︑
逆
に

医
療
者
に
も
癒
や
し
を
も
た
ら
し
え
る
と
い
う
こ

と
を
実
感
し
ま
し
た
︒

民
医
連
の
病
院
で
の
研
修
は
︑﹁
疾
患
を
み
る
﹂

と
い
う
生
物
医
学
的
な
臨
床
能
力
を
磨
く
と
い
う

点
を
重
視
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
︑
同
時
に

こ
う
し
た
全
人
的
な
理
解
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か

を
体
感
す
る
と
い
う
意
味
に
お
い
て
我
が
国
で
最

も
優
れ
た
研
修
機
関
の
ひ
と
つ
で
あ
る
と
思
い
ま

す
︒﹁
人
間
を
み
る
﹂

こ
と
に
少
し
で
も
興
味
の

あ
る
方
は
︑
騙
さ
れ
た
と
思
っ

て
い
ち
ど
病
院
見
学
に
来
て
く
だ

さ
い
︒
い
つ
で
も
歓
迎
し
ま
す
︒

※
B
P
S
モ
デ
ル

1
9
7
7
年
にEngeliii

がbiom
edical m

odel

︵
生
物
医
学
モ
デ
ル
︶
に
対
比
す
る
疾
患
モ
デ
ル
と

し
て
︑bio psycho social m

odel

︵
生
物
心
理
社

会
モ
デ
ル
︶
を
提
唱
し
た
︒
こ
れ
は
人
間
の
疾
患

︵disease

︶
あ
る
い
は
病
い
︵illness

︶
を
︑
病
因

⇒

疾
患
と
い
う
直
線
的
な
因
果
関
係 

で
は
な
く
︑
生

物
︑
心
理
︑
社
会
的
な
要
因
の
シ
ス
テ
ム
と
し
て
捉

え
よ
う
と
い
う
提
言
で
あ
る
︒

※
ナ
ラ
テ
ィ
ブ
・
メ
デ
ィ
ス
ン
﹁
物
語
医
療
学
﹂

　

病
の
背
景
を
探
る
た
め
︑
対
話
を
通
し
て
﹁
患
者

の
物
語
﹂
を
紡
ぎ
出
し
︑
全
人
的
な
診
療
を
行
う
と

い
う
﹁
物
語
的
な
視
点
﹂
を
取
り
入
れ
る
こ
と
︒

出
所
：
医
療
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
﹁
新
し
い
診
療
理
念
﹂
よ
り

患
者
さ
ん
の

 
人
生
を
知
る

は
じ
め
ま
し
て
︒
私
は
新
専
門
医
制
度
の
総
合

診
療
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
選
択
し
て
︑
西
淀
病
院
で
研

修
を
受
け
て
い
ま
す
︒
現
在
は
医
師
4
年
目
で
す

が
︑
今
回
は
医
師
1
年
目
に
経
験
し
た
症
例
を
通

し
て
︑
患
者
さ
ん
の
人
生
を
知
る
こ
と
の
意
味
を

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
︒

医
師
1
年
目
に
︑
腰
椎
圧
迫
骨
折
で
入
院
さ
れ

た
独
居
の
70
代
男
性
の
担
当
に
な
り
ま
し
た
︒
そ

の
方
は
︑
病
棟
で
タ
バ
コ
を
吸
う
し
︑
あ
れ
を
し

ろ
こ
れ
を
し
ろ
と
常
に
命
令
的
で
︑
看
護
師
を
奴

隷
の
よ
う
に
扱
う
の
で
病
棟
の
ス
タ
ッ
フ
は
皆

困
っ
て
い
ま
し
た
︒
事
前
に
こ
う
い
う
評
判
を
聞

い
て
い
た
の
で
︑
私
は
最
初
か
ら
否
定
的
な
目
で

そ
の
方
を
見
て
お
り
︑
正
直
な
と
こ
ろ
あ
ま
り
関

わ
り
た
く
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
︒

し
か
し
︑
指
導
医
か
ら
は
︑
患
者
の
生

活
背
景
な
ど
も
し
っ
か
り
聞
く
よ

う
に
と
言
わ
れ
て
い
た
の

で
︑
渋
々
な
が
ら
病
室
を

訪
ね
ま
し
た
︒

話
を
し
て
み
る
と
︑
そ
の
人
は
︑
生
ま
れ
故
郷

で
詐
欺
ま
が
い
の
こ
と
を
し
て
手
に
入
れ
た
お
金

で
某
市
に
出
て
き
て
︑
そ
こ
で
就
職
し
た
会
社
の

社
長
の
息
子
と
仲
良
く
な
り
︑
会
社
の
お
金
を
遊

興
費
に
使
っ
た
こ
と
が
露
見
し
て
解
雇
さ
れ
て
大

阪
に
移
り
住
ん
で
き
た
と
の
こ
と
で
し
た
︒
そ
の

間
に
結
婚
を
し
て
︑
子
ど
も
も
い
た
の
で
す
が
︑

ギ
ャ
ン
ブ
ル
な
ど
で
借
金
取
り
に
追
わ
れ
る
よ
う

に
な
り
︑
妻
は
子
ど
も
を
連
れ
て
家
を
出
て
い
っ

た
と
い
う
こ
と
で
し
た
︒
家
族
に
対
す
る
贖
罪
の

意
識
は
な
い
よ
う
で
︑﹁
あ
い
つ
ら
は
辛

抱
が
足
り
な
い
﹂
と
い
う
口
振
り

で
し
た
の
で
︑
話
を
聞
け
ば

聞
く
ほ
ど
陰
性
感
情
が

溢
れ
出
て
く
る
と
い
う

感
じ
で
し
た
︒

当
時
は
﹁
こ
ん
な
奴
の
た
め
に
医
者
に
な
っ
た

ん
じ
ゃ
な
い
の
に
﹂
と
い
う
気
持
に
ま
で
な
っ
て

い
ま
し
た
︒

そ
ん
な
あ
る
日
︑
た
ま
た
ま
そ
の
人
の
故
郷
の

話
に
な
り
︑
子
ど
も
時
代
の
思
い
出
を
話
し
出
し

ま
し
た
︒
と
て
も
貧
し
か
っ
た
こ
と
︑
両
親
が
不

仲
で
あ
っ
た
こ
と
︑
父
親
に
よ
く
殴
ら
れ
た
こ
と

な
ど
を
︑
特
に
嫌
々
と
い
う
わ
け
で
も
︑
ま
た
逆

に
ど
う
し
て
も
聞
い
て
ほ
し
い
と
い
う
感
じ
で
も

な
く
︑
淡
々
と
語
り
︑
わ
た
し
も
淡
々
と
メ
モ
を

取
っ
て
い
ま
し
た
︒
と
こ
ろ
が
︑
小
学
校
時
代
に

問
題
を
起
こ
す
た
び
に
庇
っ
て
く
れ
た
と
い
う
ひ

と
り
の
老
教
師
の
話
に
な
っ
た
と
き
︑
そ
の
ひ
と

が
突
然
声
を
あ
げ
て
泣
き
出
し
た
の
で
す
︒
そ
の

刹
那
︑﹁
圧
迫
骨
折
の
70
代
男
性
﹂
と
い
う
単
な
る

﹁
経
験
症
例
﹂
が
︑初
め
て
血
の
通
う
ひ
と
り
の
﹁
人

間
﹂
と
し
て
目
の
前
に
立
ち
現
れ
て
き
ま
し
た
︒

そ
の
涙
の
意
味
に
つ
い
て
は
︑
想
像
す
る
し
か
あ

り
ま
せ
ん
が
︑
私
に
は
︑
愛
情
に
恵
ま
れ
な
か
っ

た
幼
少
期
の
つ
ら
さ
︑
世
間
の
冷
淡
さ
へ
の
恨
み
︑

恩
師
の
期
待
に
応
え
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
の
負
い

西淀病院 後期研修医
PROFILE：岡山大学医学部医学科 2016 年卒業。西淀病院にて
初期研修を終え、現在同病院で後期研修中

鈴木　新 Suzuki Arata
（山口県宇部高校出身）

今回の
ドクター

「鈴木先生に聞きたい」「こんなコト聞きたい」大募集！

　なにわの医療道場では、テーマを変えて医師を目指す方たちへメッセージを掲
載しています。技術的なことだけでなく、「医師にとっての志」「社会の中での医
師の役割」など、テーマは多数。取り上げてほしいテーマなどございましたら大
阪民医連までご連絡ください。

大阪民主医療機関連合会（大阪民医連）
〒541-0054 大阪市中央区南本町2-1-8　創建本町ビル2階
TEL：06-6268-3970　FAX：06-6268-3977　E-mail：igakusei@oskmin.com

スワンスワンの日：HPH活
動として、毎月１回病院の
スタッフと友の会会員さん
とタバコ拾いをしています

喫煙防止教室：タバコの害について地域の小・中学校で
毎年授業をしています

患者さんのベットサイドで
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日曜・祝日などを除く診療を行っている日であ
れば、いつでも受け入れを行っています（土曜日

は要相談、年末年始は診療を行っていないため受け入れ不可）。日本各地に
ある民医連加盟の病院や診療所で医師体験を実施しています。お近くの事業
所をご紹介しますのでお気軽にご相談ください。医師体験では医師との懇談
や診察見学、病院・診療所の検査機器などの見学やオペ室見学、時にはカン
ファレンスに参加したり、訪問診療で患者さんのお家に伺ったり、あまり見
ることのない医師の働き方を知ることができます。また、介護施設などの福
祉施設見学もできますので、事前に興味のあることを教えてください。

６月と10月に開催しています。様々な大学の医学生
に受験時の悩みや勉強の仕方、予備校の選び方等ざっ
くばらんにお話しすることができます。時には保護者の
方の悩みにもこたえてもらうことも。医師の講演会もあ
りますので医学生と一緒に学べる企画です。しゃべり場
に協力してくれる医学生ボランティアも募集中！

医学部受験には避けて通れない、医療倫理の分野から「安楽
死」や「セクシャルマイノリティ」などをテーマに学習と交流を
行っています。教材から、「患者の立場ならどう思いますか？」「家
族の立場なら？」「お医者さんの立場なら？」と、様々な立場で
の視点でディスカッションをします。自分の意見をしっかり伝
え、相手の意見も尊重し、医師と一緒に、多様な意見があるこ
とを学びます。医師や医学生との交流もしっかりできます。

医師体験ではなかなか体験できないプログラムを特化した
企画です。BLS（一次救命処置）体験、縫合キットを使った縫
合体験や腕の模型を使った採血など時々で内容は変わります
が医師になった気分を先取りしてモチベーションアップ!!  医
師との交流もできます。

推薦入試とセンター試験後の時期に開催。
「面接とは？」のレクチャーの後、医師と管理職のプ
ロの面接官を前に面接を行います。志望大学の過去の
面接内容を質問項目にあげ、面接後はフィードバック
を行います。交流会では参加者や医師との交流も行い
ます。

高校生・受験生のみなさんへ

未来の医師を応援

医学部をめざす

その他、合格お
めでとう会 & 入

学前実習や

さまざまなボラ
ンティア活動も

やっています !!その他、合格お
めでとう会 & 入

学前実習や

さまざまなボラ
ンティア活動も

やっています !!

医師体験

医療・倫理

セミナー

手技

レクチャー

模擬面談

これから私の大学入学までの体験をお話します。少しでも皆さんの

お役に立てることができれば幸いです。

私は小学生のころから医師になりたいと思っていました。人の生

死に関わるような体験をしたわけではありませんでしたが、人の命

を直接、自分の手で救うことができる医師という仕事になにか特別な

ものを感じていたのだと思います。中学生になり、医療現場を見てみたいという思いから

民医連の方々にお世話になり、医師体験やボランティア体験、しゃべり場などたくさんの

企画に参加させていただきました。そのような経験の中で、医師という仕事の大変さ、責

任の重さを知るとともに、一生続けることのできるやりがいのある素晴らしい仕事だと感

じました。この民医連での経験が、医学部を受験した決め手でした。

私は中一から高三まで塾には通わず学校の授業を中心に勉強しました。医学部を受験す

るからといって何も特別なことをする必要はなく、小テスト、定期テストの勉強を丁寧に

積み重ね、基礎を固めていくことが一番大切だと思います。また、民医連を通して様々な

体験をし、たくさんのお医者さんや医学生の先輩とお会いできたことは、将来について考

える糧となり、モチベーションの向上につながりました。ただ勉強するだけではなく、こ

んな医師になりたいというイメージを持つことができたので、それが軸となり、ぶれずに

前に進み続けることができたのだと思います。その思いは大学に入った後も自分の活力に

なっているというのが私の実感です。

医学部を目指す皆さんにとって大切なのは勉強です。そしてどんな医者になりたいのか、

どんな人を助けたいのかというイメージを作る機会を作っていただきたいです。ぜひ、尊

敬できるお医者さん、医学生の先輩と出会ってください。それは皆さんにとって大きな活

力となります。希望を胸に抱いて、まっす

ぐ夢に向かって頑張ってください！

合格HISTORY

“医師像をもち続けること”
夢をあきらめないあなたへ　先輩からの応援メッセージ !!

内視鏡体験栗生　薫（大谷高校出身）
大阪市立大学医学部 1回生

KAORU KURIU

小児科医師体験 病棟見守りボランティア

申し込み
方法

または医師体験 イベント
医学生ドットコム 検索
http://www.oskmin-igakusei.com/

医学生と

しゃべり場
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医学生の活動を紹介します

いがくせいだより

VOL.8
KAYA

KIYOHARA
滋賀医科大学3年　清原華也（大谷高校出身）

「反核平和医師の会 学生・研修医部会 in 長崎」に参加

～2019年5月25日～26日～

ど
う
や
っ
て
周
囲
に
伝
え
て
い
け
ば
よ
い
の
か

わ
か
ら
な
い
と
い
う
意
見
が
出
て
︑
皆
で
考
え

を
巡
ら
せ
た
こ
と
が
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い

ま
す
︒

最
後
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
際
に
︑
長
崎

の
高
校
生
平
和
大
使
の
方
々
が
来
て
下
さ
り
︑

一
緒
に
輪
の
中
に
入
っ
て
平
和
活
動
に
つ
い
て

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒
そ
の
方
が
︑
自
分
の
高

校
の
友
達
と
は
核
兵
器
の
こ
と
や
平
和
に
関
す

る
話
は
で
き
な
い
こ
と
が
悩
み
だ
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
︒
そ
れ
は
︑
私
を
含
め
他
の
医
学
生

の
皆
さ
ん
も
同
じ
気
持
ち
だ
っ
た
よ
う
で
︑
グ

ル
ー
プ
の
皆
で
真
剣
に
話
し
合
い
ま
し
た
︒
始

め
か
ら
難
し
い
話
題
を
振
る
の
で
は
な
く
︑

ニ
ュ
ー
ス
の
話
か
ら
少
し
ず
つ
平
和
の
話
へ
と

持
っ
て
い
く
の
が
良
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う

意
見
や
︑
教
育
の
場
で
社
会
問
題
に
つ
い
て
考

え
る
時
間
を
も
っ
と
取
る
べ
き
だ
と
い
う
よ
う

な
意
見
が
出
ま
し
た
︒

し
か
し
そ
の
一
方
︑
仲
が
良
い
友
達
に
こ
そ

話
し
に
く
い
︑
難
し
い
話
を
す
る
こ
と
で
レ
ッ

テ
ル
を
貼
ら
れ
た
く
な
い
な
ど
と
い
う
意
見
も

あ
り
ま
し
た
︒
私
も
こ
う
い
っ
た
学
び
を
誰
に

で
も
共
有
で
き
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
︑
も
っ

と
多
く
の
人
に
伝
え
た
い
し
︑
も
っ
と
た
く
さ

ん
の
人
の
考
え
を
知
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
︒

大
学
の
中
で
社
会
や
世
界
で
起
こ
っ
て
い
る

問
題
に
つ
い
て
考
え
る
時
間
を
も
っ
と
作
っ
て

ほ
し
い
と
も
思
い
ま
す
が
︑
ど
ん
な
話
題
で
あ
っ

て
も
︑
そ
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る

と
い
う
こ
と
に
は
変
わ
り
な
く
︑
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
を
磨
く
こ
と
が
︑
学
び
を
多
く
の

人
と
共
有
す
る
た
め
の
近
道
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
し
た
︒

「
一
緒
に
考
え
る
」

人
そ
れ
ぞ
れ
関
心
の
あ
る
問
題
は
異
な
る
と

思
い
ま
す
が
︑
そ
れ
は
ど
れ
も
根
っ
こ
で
は
き
っ

と
つ
な
が
っ
て
い
て
︑
誰
に
で
も
関
係
す
る
こ
と

な
の
だ
と
思
い
ま
す
︒
今
回
は
核
の
問
題
で
し

た
が
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
人
が
大
事
に
し
て
い
る
問

題
を
一
緒
に
考
え
て
い
け
た
ら
良
い
な
と
感
じ

ま
す
︒

最
後
に
︑
ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
ば
か
り

で
︑
学
ぶ
べ
き
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
︑

人
と
の
交
流
を
大
事
に
︑
本
や
新
聞
な
ど
か
ら

知
識
を
得
て
︑
日
々
少
し
ず
つ
で
も
成
長
し
て

い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
︒
核
の
こ
と
を
含
め
︑
こ

の
世
界
に
存
在
す
る
様
々
な
問
題
に
対
し
て
︑
今

こ
の
世
界
に
生
き
て
い
る
者
と
し
て
︑
積
極
的

に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
︒

反
核
医
師
の
会
の
活
動
に
参
加
し
た
の
は
今

年
で
二
回
目
で
す
︒
一
度
目
は
昨
年
の
五
月
に

広
島
で
︑
核
兵
器
の
歴
史
の
跡
が
残
る
場
所
を

訪
れ
︑
当
時
の
人
々
や
自
然
環
境
に
思
い
を
馳

せ
ま
し
た
︒
そ
の
時
に
受
け
た
衝
撃
や
学
び
が

大
き
く
︑
今
回
も
ぜ
ひ
何
か
新
た
な
発
見
を
得

た
い
と
思
い
︑
参
加
し
ま
し
た
︒

私
は
中
学
校
の
修
学
旅
行
で
︑
一
度
長
崎
を

訪
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
今
回
と
同
様
︑
原

爆
資
料
館
や
平
和
記
念
像
を
見
学
し
ま
し
た
が
︑

そ
の
時
は
﹁
原
爆
っ
て
な
ん
て
恐
ろ
し
い
存
在

な
ん
だ
︒﹂
と
恐
怖
感
を
一
番
に
強
く
感
じ
た
覚

え
が
あ
り
ま
す
︒
し
か
し
︑
今
回
は
将
来
医
師

と
な
る
立
場
か
ら
︑﹁
平
和
な
世
界
を
作
っ
て
い

く
に
は
︑
一
人
の
人
間
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
︑

医
学
生
・
医
師
と
し
て
何
が
で
き
る
だ
ろ
う

か
︒﹂
を
考
え
な
が
ら
色
々
な
場
所
を
見
て
︑
中

学
生
の
頃
と
は
違
っ
た
気
持
ち
で
長
崎
を
感
じ

る
こ
と
が
出
来
た
よ
う
に
思
い
ま
す
︒
そ
の
中

で
特
に
印
象
に
残
っ
た
こ
と
を
２
つ
挙
げ
た
い

と
思
い
ま
す
︒

「
な
ん
と
な
く
考
え
て
い
た
」

ま
ず
一
つ
目
は
︑
自
分
は
核
問
題
に
つ
い
て

﹁
な
ん
と
な
く
﹂
考
え
︑﹁
な
ん
と
な
く
﹂
発
言

し
て
い
た
︑﹁
な
ん
と
な
くpeople

﹂
の
一
人
で

あ
っ
た
と
実
感
し
た
こ
と
で
す
︒
長
崎
大
学
核

兵
器
廃
絶
研
究
セ
ン
タ
ー
の
中
村
桂
子
先
生
の

お
話
の
中
で
︑
学
生
の
約
98
％
は
︑﹁
よ
く
わ
か

ら
な
い
け
れ
ど
︑
な
ん
と
な
く
核
を
な
く
す
こ

と
は
無
理
だ
と
思
う
︒﹂﹁
な
ん
と
な
く
核
は
あ
っ

た
方
が
良
い
と
思
う
︒﹂と
考
え
る
無
関
心
な﹁
な

ん
と
な
く
層
﹂
で
あ
る
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま

し
た
︒
そ
れ
を
聞
い
て
︑
私
も
︑
核
が
存
在
す

る
こ
と
に
よ
る
悪
の
部
分
を
訴
え
る
こ
と
は
で

き
て
も
︑
核
保
有
国
が
主
張
す
る
︑
核
が
な
い

こ
と
に
よ
る
悪
の
面
つ
ま
り
抑
止
論
を
き
っ
ぱ

り
と
は
否
定
で
き
ず
﹁
な
ん
と
な
く
﹂
受
け
入

れ
て
し
ま
っ
て
い
た
と
気
づ
き
ま
し
た
︒

「
知
識
と
ア
ン
テ
ナ
」

で
は
︑
な
ぜ
自
分
は
﹁
な
ん
と
な
く
﹂
に
し

か
考
え
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
の
か
と
振
り
返
っ

た
と
こ
ろ
︑自
分
に
核
に
対
す
る
知
識
が
な
か
っ

た
か
ら
だ
と
結
論
付
き
ま
し
た
︒
条
約
の
こ
と

や
世
界
の
動
き
な
ど
︑
自
分
の
周
り
に
あ
ふ
れ

て
い
る
情
報
に
対
し
て
︑
積
極
的
に
ア
ン
テ
ナ

を
は
っ
て
お
ら
ず
︑
国
の
ト
ッ
プ
に
立
つ
よ
う

な
人
た
ち
が
決
め
て
い
る
こ
と
な
の
だ
か
ら
︑

き
っ
と
正
し
い
の
だ
ろ
う
と
決
め
つ
け
て
し

ま
っ
て
い
た
な
と
思
い
ま
し
た
︒
き
ち
ん
と
自

分
で
答
え
を
導
く
に
は
︑
あ
る
程
度
の
知
識
や

経
験
が
必
要
だ
と
思
う
の
で
︑
こ
れ
か
ら
少
し

ず
つ
で
も
学
ん
で
い
き
た
い
で
す
︒

こ
の
世
界
に
は
︑
核
の
問
題
だ
け
で
は
な
く
︑

た
く
さ
ん
の
解
決
困
難
な
問
題
が
存
在
し
ま
す
︒

そ
れ
ら
す
べ
て
に
対
し
て
十
分
な
知
識
を
身
に

付
け
る
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
が
︑
常
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
っ
て
お
い
て
︑

何
か
ア
ン
テ
ナ
に
ひ
っ
か
か
る
も
の
が
あ
れ
ば
︑

そ
の
ま
ま
放
置
せ
ず
に
手
を
伸
ば
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
︒

「
伝
え
て
い
く
と
い
う
事
」

ま
た
二
つ
目
と
し
て
︑
こ
の
よ
う
な
学
び
を

中央が清原さん

爆弾が落とされた時刻を
刻む時計

一本柱になった
山王神社二の鳥居

長崎高校生平和大使

長崎大学核兵器廃絶
研究センター　中村桂子先生
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応募方法

国 試 対 策 に も 役 立 つ

PROFILE●大分大学医学部2018年卒業。同年4月より
大阪民医連にて初期研修を開始。

応募締め切り：2019年11月30日（土）
E-mail送り先：igakusei@oskmin.com
 「なるほど道場」プレゼント係

応募方法：

大阪民主医療機関連合会（大阪民医連）
〒541-0054 大阪市中央区南本町2-1-8　創建本町ビル2階　TEL：06-6268-3970　FAX：06-6268-3977

Q1

Q2

Q3

締め切り　2019年11月30日（土）

国試対策も役立つ問題を3問出題します。正解者の中から抽選で10名様に
「Quoカード1000円分」をプレゼントします。当選者の発表は賞品の発送を
もって代えさせていただきます。クイズの正解は次号で発表します。

　facebook「大阪民医連医学生ページ」は、皆さんに当会の取り組みを知っ
てもらうために担当スタッフが様々な記事を絶賛配信中です。イベントや
病院見学など、みなさんにも有益なお知らせを散りばめています。
　気にいった記事があったら、ぜひみなさんの　　　　　をお願いします。

ええや
ん！

ええやん！

アルコール消毒が効かないのはどれか2つ選べ。

タバコ、お酒について誤っているものはどれか。

ピロリ菌に関して間違っているものはどれか。

ⓐ 胃の中に存在する
ⓑ 胃がんや潰瘍の原因である
ⓒ 除菌することができる
ⓓ 大人になってから感染することが多い
ⓔ 胃がんの 99%はピロリ菌感染が原因と
　 いわれている

ⓐ インフルエンザウイルス
ⓑ ノロウイルス
ⓒ ロタウイルス
ⓓ 皮膚常在菌

ⓐ タバコは肺がんの原因になる
ⓑ タバコは肺がん以外のガンの原因となる
ⓒ 生活習慣病（メタボリック症候群）などで
　 アルコールと関係なく脂肪肝が起こることがある
ⓓ アルコールは脂肪肝、肝硬変の原因である
ⓔ お酒はたくさん飲んでも体に害はない

No.71の答え

大阪民医連医学生ページ 検索

①～③までの答えを明記し「お名前」「ご住所」「電話番号」
「大学名・学年」「取り上げてほしい記事」を記入し、左の
E-mailアドレスまで送信するか同封のはがきにご記入のう
え下記住所までお送りください。ご不明な点は下記までお
問い合せください。

成田　亮紀 Narita Ryoki

Q1．ⓓ　Q2．ⓔ　Q3．ⓐ

今 回 の 出 題

（清風南海高校出身）

研修医の思いを聞いて下さい
けんしゅうエッセー

ESSAY.8
SHOTA

SAKAMOTO耳原総合病院　坂本祥大（富田林高校出身）

坂本祥大PROFILE● 大阪大学医学部医学科2018年卒業 
大阪民医連にて初期研修中

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
︒
耳
原
総
合
病
院
︑

二
年
目
研
修
医
の
坂
本
祥
大
で
す
︒
今
回
は

私
が
医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
や
民
医
連
と

の
出
会
い
︑
そ
し
て
今
ど
の
よ
う
な
事
を
し

て
い
る
か
な
ど
を
お
伝
え
し
よ
う
と
思
い
ま

す
︒私

は
大
阪
の
富
田
林
市
と
い
う
所
に
生
ま

れ
︑
ず
っ
と
地
元
で
暮
ら
し
て
き
ま
し
た
︒

小
学
校
や
中
学
・
高
校
を
の
ん
び
り
と
過
ご

し
な
が
ら
︑
高
校
三
年
生
の
頃
に
は
﹁
学
校

の
先
生
に
な
り
た
い
な
ぁ
﹂
な
ん
て
事
を
考

え
て
い
ま
し
た
︒
そ
の
頃
は
ま
さ
か
自
分
が

医
師
に
な
る
と
は
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん
で
し

た
︒受

験
の
数
个
月
前
︑
母
が
体
調
不
良
で
仕

事
を
休
ん
だ
事
が
あ
り
ま
し
た
︒
母
子
家
庭

と
い
う
こ
と
も
あ
り
︑
結
局
は
母
が

自
力
で
車
を
運
転
し
︑
近
所
の
総
合

病
院
へ
︒
簡
単
な
点
滴
治
療
で
事
な

き
を
得
ま
し
た
が
︑
何
も
わ
か
ら
ず

付
き
添
う
こ
と
し
か
で
き
な
い
自
分

に
も
ど
か
し
さ
を
覚
え
ま
し
た
︒
そ

れ
が
私
の
医
師
を
志
し
た
き
っ
か
け

で
す
︒
そ
し
て
浪
人
し
て
必
死
に
勉

強
し
︑
何
と
か
大
阪
大
学
医
学
部
に

合
格
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

民
医
連
と
の
出
会
い
は
大
学
五
年
生
の
夏

で
し
た
︒
私
の
大
学
は
五
年
生
の
四
月
か
ら

病
院
実
習
が
始
ま
り
ま
す
︒
四
週
間
ほ
ど
の

夏
休
み
の
間
に
大
学
外
の
病
院
で
見
識
を
深

め
た
い
と
思
い
︑
軽
い
気
持
ち
で
﹁
近
畿
︑

夏
休
み
︑
病
院
実
習
﹂
と
検
索
す
る
と
︑﹃
耳

原
総
合
病
院
﹄﹃
土
庫
病
院
﹄
と
い
っ
た
病

院
の
Ｈ
Ｐ
が
ヒ
ッ
ト
し
ま
し
た
︒
後
か
ら

知
っ
た
こ
と
で
す
が
︑
ど
ち
ら
も
民
医
連
の

病
院
で
し
た
︒
す
ぐ
に
私
は
実
習
を
申
し
込

み
︑
合
わ
せ
て
一
週
間
ほ
ど
両
病
院
で
実
習

を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
︒
そ
れ
以
前
か
ら
私

に
は
﹁
自
分
を
支
え
て
く
れ
た
南
大
阪
と
い

う
地
域
に
恩
返
し
が
し
た
い
﹂
と
い
う
気
持

ち
が
あ
り
︑
実
習
先
で
臨
床
に
励
む
先
生
に

そ
の
気
持
ち
を
ぶ
つ
け
ま
し
た
︒
私
は
そ
れ

ま
で
民
医
連
を
よ
く

知
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
︑
地
域
の
た
め
の

医
療
と
民
医
連
の
活

動
は
矛
盾
せ
ず
︑
む

し
ろ
支
援
し
て
く
れ

る
も
の
だ
と
知
り
ま

し
た
︒
そ
の
結
果
︑

数
个
月
後
に
は
大
阪

民
医
連
奨
学
生
と
し

て
活
動
す
る

こ
と
に
な
り

ま
し
た
︒

奨
学
生
に
な
っ
て

か
ら
は
︑﹁
医
師
を
志
す
高
校
生
・
受
験
生

の
相
談
会
﹂
や
﹁
水
俣
病
の
実
態
調
査
﹂
と

い
っ
た
様
々
な
企
画
に
参
加
し
︑
た
く
さ
ん

の
勉
強
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
︒
幅
広
く

様
々
な
人
々
と
交
流
で
き
る
こ
と
が
民
医
連

の
良
い
所
だ
と
思
い
ま
す
︒

そ
ん
な
私
も
昨
年
の
四
月
か
ら
研
修
医
と

し
て
耳
原
総
合
病
院
で
働
い
て
い
ま
す
︒
最

初
は
わ
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
で
し
た
が
︑

同
期
や
上
級
医
の
先
生
に
支
え
ら
れ
な
が
ら

少
し
ず
つ
出
来
る
こ
と
が
増
え
て
き
て
い
る

よ
う
に
実
感
し
て
い
ま
す
︒
私
は
現
在
︑
診

療
所
研
修
中
で
︑
定
期
外
来
を
通
し
て
慢
性

期
の
疾
患
や
薬
の
調
整
を
学
ん
で
い
ま
す
︒

外
来
診
療
は
本
当
に
奥
が
深
く
︑
わ
か
ら
な

い
こ
と
も
多
い
で
す
が
︑
意
外
に
も
学
生
の

頃
の
知
識
が
役
に
立
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

授
業
や
実
習
な
ど
大
変
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
将
来
必
ず
役
に
立
ち
ま
す
の
で
︑
皆
さ
ん

も
よ
く
学
び
︑
よ
く
遊
び
な
が
ら
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
ね
︒

実習にきた高校生からも
人気の坂本先生
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